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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet

a kötelező egészségbiztosítás keretében igénybe vehető betegségek megelőzését és korai felismerését szolgáló 
egészségügyi szolgáltatásokról és a szűrővizsgálatok igazolásáról

Életkorhoz kötött szűrővizsgálatok : 3.§ (1) Az életkori sajátosságokhoz igazodó, a betegségek megelőzését és korai 
felismerését célzó szűrővizsgálatokat és ezen belül a gyermekkori szűrővizsgálatokat az:

 1. számú melléklet 4. pontja szerint kell végezni 6–18 év között kétévente:

a) teljes fizikális vizsgálat,

b) a kórelőzmény és családi anamnézis ismételt felvétele,

c) az anamnézis alapján veszélyeztetett gyerekek kiszűrése, szükség esetén szakorvosi vizsgálatra irányítása,

d) pajzsmirigy tapintásos vizsgálata 4. évfolyamtól,

e) a testmagasság, testtömeg, a testi fejlettség és tápláltsági állapot hazai standardok szerinti értékelése, a nemi fejlődés 
értékelése,

f) pszichés, motoros, mentális, szociális fejlődés, magatartásproblémák feltárása,

g) érzékszervek működésének vizsgálata a szakmai irányelveknek megfelelően, a színlátás vizsgálata,

h) mozgásszervek vizsgálata: különös tekintettel a lábstatikai problémákra és a gerinc-rendellenességekre,

i) vérnyomásmérés,

j) fogászati szűrés és gondozás.

 1. számú melléklet 5. pontja szerinti szűrővizsgálatot kell végezni a 16 éves kori záró állapot felmérése céljából 4.§ e)-.
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4. § Az életkorhoz kötött szűrővizsgálatok közül
c) a tankötelezettség fennállása alatt az iskola-egészségügyi szolgálat a szűrővizsgálatok elvégzésében az e 
rendeletben és az iskola-egészségügyi ellátásról szóló külön jogszabályban foglaltak szerint vesz részt,

26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról

1. § (1) A 3–18 éves korosztály, valamint a 18 év feletti, középfokú nappali rendszerű iskolai oktatásban 
résztvevők megelőző jellegű, az egészségügyi alapellátás keretében szervezett iskola-egészségügyi ellátásban 
az óvodák és iskolák a rendeletben foglaltak szerint gondoskodnak.

3. § (1) Iskolaorvosi feladatokat – lehetőség szerint iskolaegészségtan és ifjúságvédelem szakvizsgával is 
rendelkező – háziorvosi, belgyógyász vagy csecsemő-gyermekgyógyász orvos láthat el. 

A szakképző intézményekben a 14 éven felüli tanulók esetében üzemorvosi szakorvosi képesítéssel 
rendelkező orvos is elláthatja az iskolaorvosi feladatokat. 



Az iskolaorvos által ellátandó feladatokat a 2. számú melléklet tartalmazza: 

A gyermekek, tanulók egészségi állapotának vizsgálata, követése;
 Közegészségügyi és járványügyi feladatok; 
Elsősegélynyújtás ; 
Részvétel a nevelési-oktatási intézmény egészségnevelő tevékenységében; 
Környezet-egészségügyi feladatok; 
Az ellátott gyermekekről nyilvántartás vezetése, a külön jogszabályok szerinti jelentések elkészítése, valamint 

az elvégzett vizsgálatok, oltások dokumentálása külön jogszabály szerint az Egészségügyi Könyvben;
 Alkalmassági vizsgálatok elvégzése a testnevelési besorolás alkalmassági feladatai mellett a

Szakmai alkalmassági vizsgálatok elvégzése, pályaválasztási tanácsadás orvosi feladatainak elvégzése.

A iskola-egészségügyi ellátás keretében az ellátandó
védőnői feladatokat a 3. számú melléklet tartalmazza.
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33/1998. (VI. 24.) NM rendelet
a munkaköri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmasság orvosi vizsgálatáról és 

véleményezéséről
3. § (1) Alkalmassági vizsgálatot kell végezni: 

b) a szakmai alkalmasság esetében az adott szakmára, illetve szakmai jellegű képzésre; 

4. § (3) Előzetes szakmai alkalmassági vizsgálatot kell végezni
a) a szakképzési évfolyamra történő felvétel, átvétel, illetve továbbhaladás előtt minden olyan esetben, 

amikor az Országos Képzési Jegyzék szerint a szakképesítés megszerzése szakmai alkalmassági 
követelményekhez kötött; 

 OKJ helyett SZAKMAJEGYZÉK 12/2020.(02.07.) Korm.rendelet 1.melléklete szerinti 176 szakma,
valamint a felnőtt képzésben a szakképzésért felelős miniszter által meghatározott 
SZAKKÉPESÍTÉSEK ( előírt programtanterv szakmákra, rész-szakmákra, ráépülő szakmákra) . 
www.ikk.hu

b) a szakmaválasztást megelőzően – pályaválasztási tanácsadás céljából – a pedagógus, az 
iskolaorvos, a szülő vagy az állami foglalkoztatási szervként eljáró fővárosi és vármegyei 
kormányhivatal és a fővárosi és vármegyei kormányhivatal állami foglalkoztatási szervként eljáró

járási (fővárosi kerületi) hivatala kérésére azon képzésben résztvevő esetében, akinél a szakmai 
jellegű képzésben való részvétel egészségi állapota miatt korlátozott;

http://www.ikk.hu/
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Időszakos munkaköri  és szakmai alkalmassági vizsgálat 33/1998 (VI.24.) NM rendelet
6. § (1) A szervezett munkavégzés keretében foglalkoztatottak időszakos alkalmassági vizsgálaton vesznek részt 
a munkaköri alkalmasság újbóli véleményezése céljából. Az időszakos vizsgálatok gyakorisága az a) - i) 
alpontokban előírt gyakorissággal kell végezni.

(3) A tanulói jogviszony fennállása alatt időszakos alkalmassági vizsgálatot kell végezni a szakmai alkalmasság 
újbóli véleményezése céljából
a) a szakképzési évfolyamra járó valamennyi tanulónál 18 éves kor alatt évente (Iskolaorvosi feladat);
b) a tanulónál, azokban a munkakörökben, amelyekben a munkavállalót egy évnél gyakrabban kell időszakos 
alkalmassági vizsgálatban részesíteni, az adott munkakörre előírt gyakorisággal. 

A szakmai gyakorlatot biztosító gazdasági szervezet foglalkozás-egészségügyi alapszolgálata végzi  
az előzetes-, időszakos-, soron kívüli alkalmassági vizsgálatot a szakmával betölthető foglalkozások 
munkaköreire. Az előzetes  vizsgálatot az ágazati szintvizsgát követően, de legkésőbb a tanév megkezdése előtt 
kell el végezni:     - szakképzőben tanulóknál 10. osztály megkezdése előtt,

- technikumban tanulóknál 11.-13. osztály megkezdése előtt, 
- a készségfejlesztő szakképző intézmény tanulóinál a pályaorientációs 9. évfolyamot + 

ágazati szint vizsgát (rész-szakmáknál félév, szakmáknál 1 évfolyam) követően. 
Soron kívüli szakmai vagy munkaköri alkalmasság vizsgálata, valamint záró munkaköri alkalmasság a 
jogszabályban  előírtak szerint kell végezni. 



33/1998 (VI.24.) NM rendelet Fiatalkorú foglalkoztatása 
10/A. §
(1) A fiatalkorú munkaviszony keretében történő foglalkoztatását tiltó vagy feltételekkel megengedő  

megterhelések listáját a 8. számú melléklet tartalmazza.
+ Tiltás.
(3) Az MSZ 21875:79 Melléklet M1-ben férfiakra megadott érték 70%-a.
(5) Esetenkénti döntés a munka alkalmassági vizsgálat és a munkakörre kiterjedő
ergonómiai vizsgálat, a megterhelés-igénybevétel elemzése alapszolgáltatás keretében.

(2) Azon munkakörülmények felsorolását, amelyek fennállása esetén a fiatalkorú foglalkoztatásához az 
alkalmassági vizsgálat keretében elvégzett kockázatbecslés szükséges a 9/A. számú melléklet 
tartalmazza.

(3) A tanulónak a szakma elsajátításához szükséges – egészségkárosodás kockázatával járó 
munkakörülmények közötti – foglalkoztatása nem haladhatja meg azt az időtartamot, amely a szakma    
elsajátításához szükséges.



Iskolarendszerű nappali nevelés és oktatásban  
9. évfolyamra beiratkozott tanulók száma és aránya
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2021/2022 2022/2023 2023/2024

Szakiskola 3473 3045 3174 2,79%

Szakképző 25558 21742 21380 18,81%

Technikum 44901 42126 41664 36,65%

Gimnázium 50456 49129 47440 41,70%

Összes tanuló 124388 116042 113658

2,8%

Előadó
Bemutató megjegyzései
Forrás: KSH STADAT Gimnázium      2,8%
36334 tanuló 22%
23 %



KSH  4.1.1.25. A háziorvoshoz és a házi gyermekorvosi szolgálathoz bejelentkezettek egyes  
betegségei ( tízezer megfelelő korú lakosra jutó megbetegedés)

0-18. éves fiú, lány együtt

5,7

268,3

10,6

212,9

32,2

185,4

155,2

13,0

589,0

29,2

384,2

48,1

602,0

253,5

0,0 100,0 200,0 300,0 400,0 500,0 600,0 700,0

rosszindulatú daganatok (C00–C97)

a vér és a vérképző szervek betegségei és az 
immunrendszert érintő bizonyos …

diabetes mellitus (E10–14)

a szemizmok, a binoculáris szemmozgás, az 
alkalmazkodás és a fénytörés betegségei (H49–…

magasvérnyomás-betegségek (I10–I15)

asthma (J45)

deformáló hátgerinc-elváltozások (M40–M43)

2023
1999



A 2024/2025. tanévben 1 263 000 gyermek részesül általános és középfokú oktatásban 
(715 ezren általános iskolai és 548 ezren középfokú).

Jelenleg összesen 2226 iskolaorvos dolgozik a rendszerben:
- 174 teljes állású
- 2052 részfoglalkozású
- az iskolaorvosok 8,5%-át kitevő teljes állású iskolaorvosok látják el a tanulók 36 %-át,
főként közép- ás általános iskolásokat. 

Az iskolavédőnői feladatot ellátó védőnők száma 2766 fő. 

Iskolaegészségügyi jelentés

Több évtizedes KSH statisztikai adatgyűjtés, 2017-ig OSAP 1002.
A 76/2004.(VIII.19.) ESzCsM rendelet alapján az iskolaegészségügyi munkáról szóló jelentés 
címzettje az országos tisztifőorvos.
Részletes adatokat szolgáltat a 8-18 éves gyermekek egészségi állapotáról és az iskolaegészségügyi 
munkáról. 
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2023/2024.tanévben 8. osztályba beíratott 82343 tanuló; 
megvizsgált (76917; 93,41%) tanulóknál talált mozgásszervi megbetegedések, 

illetve elváltozások száma (42615) és szervrendszeren belüli % előfordulási aránya

10756; 25%

7973; 19%

208302

23376; 55%

Tartási rendellenességek

Scoliosis

M. Scheuermann

Chondropathiák

Lúdtalp
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2023/2024. tanévben 8. osztályba beíratott 82343 tanuló; 
megvizsgált (76917; 93,41%) tanulóknál talált látó- és hallószervi megbetegedések, 
illetve elváltozások száma (18379) és szervrendszeren belüli % előfordulási aránya

15934; 85%

382; 2%

339; 2%
1110; 6%

614; 3%
474; 2%

Fénytörési hibák
Kancsalság
Amblyopia
Színlátás zavarai
Vakság és csökkent látás
Süketség és hallásvesztés



13

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000

Hypertónia
Vitium, cardiomyopathiák

Ritmuszavarok
Nemfertőzéses vékony- és vastagbélgyulladás

Coelikia és egyéb tápl. intol. allergia
Krónikus vesebetegség

Visszamaradt here
Havivérzés zavarai
Diabetes mellitus

Golyva
Obesitas

Kóros soványság
Növekedés elmaradása

1621
328
253

80
1544

143
13

511
243

493
10457

1572
579

2023/2024. tanévbe 8. osztályba beíratott 82343 tanuló; 
megvizsgált (76917; 93,41%) tanulóknál talált egyéb megbetegedések száma

13,59 %
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2023/2024. tanévbe 8. osztályba beíratott 82343 tanuló; 
megvizsgált (76917; 93,41%) tanulóknál talált megbetegedések száma
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2023/2024. tanévbe 8. osztályba beíratott 82343 tanuló; 
megvizsgált (76917; 93,41%) tanulóknál talált 

neurológiai és mentális megbetegedések száma
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2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről (BTMN, SNI)

4. § E törvény alkalmazásában
3. beilleszkedési,  tanulási,  magatartási nehézséggel küzdő gyermek, tanuló:

az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, tanuló, 
aki a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján az életkorához viszonyítottan jelentősen alul teljesít, 
társas kapcsolati problémákkal, tanulási, magatartás szabályozási hiányosságokkal küzd, közösségbe való 

beilleszkedése, továbbá személyiségfejlődése nehezített vagy sajátos tendenciákat mutat, 
de nem minősül sajátos nevelési igényűnek. 

25.sajátos nevelési igényű gyermek, tanuló: az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, tanuló, 

aki a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján 
mozgásszervi, érzékszervi (látási, hallási), értelmi vagy beszédfogyatékos, 
több fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos, 

autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlődési zavarral (súlyos tanulási, figyelem- vagy 
magatartás szabályozási zavarral) küzd.



Összegzés
Az iskolaegészségügyi- és a foglalkozás-egészségügyi alapszolgáltatásban dolgozó 
orvosok, védőnők és ápolók együttes felelősége, hogy a jelenleg 15-25 éves 
gyermekek, fiatalok megfelelő pályaorientációja és szakma tanulása érvényt 
szerezzen a munkabalesetek- és a késői egészségkárosodások prevenciójának. 
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Köszönöm a megtisztelő figyelmet!
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